
 

 

 

20 × 20 

 
 

 

心

の

バ

リ

ア

フ

リ

ー

 

 
 

 
 

保

田

中

学

校

 

三

年

 

佐

々

木

 

泰

誠

 

 

車

イ

ス

に

乗

っ

た

こ

と

は

あ

り

ま

す

か

。

 

 

車

イ

ス

生

活

は

、

段

差

が

大

変

そ

う

。

坂

道

が

大

変

そ

う

。

な

ん

と

な

く

大

変

そ

う

。

な

ど

と

、

「

な

ん

と

な

く

」

し

か

想

像

し

て

い

な

か

っ

た

僕

が

車

イ

ス

生

活

に

な

り

ま

し

た

。

体

育

大

会

で

ケ

ガ

を

し

た

か

ら

で

す

。

 

 

両

腰

の

腸

骨

を

痛

め

た

の

で

、

車

の

乗

り

降

り

や

 

車

イ

ス

へ

の

移

動

自

体

も

大

変

で

し

た

。

学

校

ま

で

送

迎

し

て

も

ら

い

、

最

初

の

頃

は

手

伝

っ

て

も

ら

わ

な

い

と

、

車

か

ら

車

イ

ス

へ

の

移

動

も

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

 

 

車

イ

ス

は

思

っ

て

い

た

よ

り

も

地

面

の

デ

コ

ボ

コ

さ

を

感

じ

や

す

い

で

す

。

車

イ

ス

の

最

大

の

弱

点

は

段

差

で

す

。

大

き

な

段

差

は

も

ち

ろ

ん

、

ふ

だ

ん

歩

い

た

り

、

自

転

車

に

乗

っ

て

い

る

時

に

は

ほ

と

ん

ど

感

じ

る

こ

と

の

な

い

低

い

段

差

で

も

車

イ

ス

は

ひ

っ

か

か

っ

て

し

ま

い

ま

す

。

た

っ

た

一

セ

ン

チ

の

段

差

で

も

動

い

た

状

態

で

段

差

に

あ

た

る

と

、

乗

っ

て

い
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る

人

は

前

方

に

押

し

出

さ

れ

る

よ

う

な

衝

撃

を

受

け

、

 

体

が

落

ち

そ

う

に

な

っ

て

し

ま

い

ま

す

。

そ

の

都

度

先

生

や

友

達

に

前

輪

を

持

ち

上

げ

て

段

差

を

乗

り

こ

え

て

も

ら

い

ま

し

た

。

ま

た

、

学

校

は

バ

リ

ア

フ

リ

ー

化

さ

れ

て

い

な

い

の

で

、

階

段

移

動

時

に

は

先

生

方

四

人

で

車

イ

ス

ご

と

移

動

さ

せ

て

も

ら

い

、

申

し

訳

な

い

気

持

ち

に

も

な

り

ま

し

た

。

 

 

車

イ

ス

生

活

を

し

て

み

て

、

意

外

と

操

作

が

難

し

い

こ

と

に

も

気

が

つ

き

ま

し

た

。

い

つ

も

は

何

も

思

わ

な

い

廊

下

な

の

に

、

車

イ

ス

を

真

っ

直

ぐ

動

か

す

こ

と

が

な

か

な

か

上

手

く

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

車

イ

ス

移

動

に

慣

れ

て

き

た

頃

に

は

、

腕

が

筋

肉

痛

に

な

っ

て

い

ま

し

た

。

手

で

全

身

の

体

重

を

移

動

さ

せ

る

の

で

、

今

ま

で

車

イ

ス

を

使

っ

た

こ

と

が

な

い

僕

に

は

重

労

働

で

し

た

。

 

 

さ

ら

に

、

車

イ

ス

に

乗

っ

て

い

る

と

、

立

っ

て

い

る

時

よ

り

目

線

が

低

い

の

で

ス

ピ

ー

ド

が

速

く

感

じ

た

り

、

い

つ

も

の

学

校

生

活

で

見

慣

れ

て

い

る

も

の

が

大

き

く

見

え

た

り

、

障

害

物

の

怖

さ

を

感

じ

た

り

し

ま

し

た

。
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何

よ

り

、

車

イ

ス

自

体

が

幅

を

と

る

の

で

、

僕

が

移

動

す

る

時

は

い

つ

も

周

囲

の

人

た

ち

が

道

を

ゆ

ず

っ

て

く

れ

て

、

周

囲

の

人

た

ち

に

も

申

し

訳

な

い

気

持

ち

に

な

り

ま

し

た

。

 

 

そ

ん

な

暗

い

気

持

ち

の

僕

を

察

し

て

く

れ

た

の

か

、

し

ば

し

ば

友

達

が

車

イ

ス

を

押

し

て

く

れ

ま

し

た

。

 
 

 

「

手

伝

お

う

か

。」

「

押

す

で

。
」 

 

友

達

は

車

イ

ス

を

押

し

始

め

る

時

に

は

、

い

つ

も

僕

に

声

を

か

け

て

く

れ

ま

し

た

。

急

に

車

イ

ス

を

押

さ

れ

る

の

で

は

な

く

、

そ

の

一

言

が

あ

る

こ

と

で

押

さ

れ

る

僕

は

安

心

で

き

ま

し

た

。

僕

の

こ

と

を

考

え

て

の

行

動

だ

っ

た

と

思

い

ま

す

。

 

 

こ

の

、

友

達

の

、

「

相

手

の

こ

と

を

考

え

て

行

動

す

る

思

い

や

り

の

あ

る

心

と

行

動

」

に

感

謝

す

る

と

同

時

に

僕

も

見

習

い

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

 

 

最

近

で

は

、

い

ろ

い

ろ

な

方

面

で

バ

リ

ア

フ

リ

ー

化

が

進

み

、

車

イ

ス

生

活

の

人

の

困

る

こ

と

が

少

し

ず

つ

改

善

さ

れ

つ

つ

あ

り

ま

す

が

、

学

校

の

バ

リ

ア

フ

リ

ー

化

な

ど

は

、

す

ぐ

に

実

行

さ

れ

る

も

の

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。
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だ

か

ら

こ

そ

、

様

々

な

心

身

の

特

性

や

考

え

方

を

持

つ

す

べ

て

の

人

々

が

、

相

互

に

理

解

を

深

め

よ

う

と

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

を

と

り

、

支

え

合

う

、

心

の

バ

リ

ア

フ

リ

ー

を

進

め

る

べ

き

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。

 

 

ま

ず

は

、

相

手

の

こ

と

を

思

い

や

る

気

持

ち

を

持

ち

、

困

っ

て

い

る

人

を

見

か

け

た

ら

、

 

 

「

お

手

伝

い

し

ま

し

ょ

う

か

。」 

と

、

ひ

と

声

か

け

る

よ

う

に

自

分

か

ら

進

ん

で

行

動

で

き

る

人

に

な

り

た

い

で

す

。

 

 


